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L’APPUNTAMENTO INCONTRI A MODENA, CARPI E SASSUOLO
Mangiare bene per vivere piu a lungo
Ecco 1l ‘Festival della gastroenterologia’

HA UNSUONOQO certamen-
te pill prosaico di fiiosofia’
ma lo scopo & comunque
quello di fare riflettere e per-
cheé no, diverure. Sulla saa
del pit celebre festival che
si é appena concluso, le praz-
ze ¢ Modena, Carpi e Sas-
suolo si aprono per la prima
volta da oggi a domenica al
«Festival della gastroentero-
logian, una tre grorni dedica-
ta a quello che & cosiderato
il secondo cervello del no-
stro corpo; ’apparato dige-
rente, Stili ¢li vitasani e una
corretta dlimentazione sa-
ranno al centro di dibattit ,

Rita Conigliaro, direttore
Rete Integrata Provinciale
di Endoscopia Digestiva

convegni, incontrl con chef
stellati. Argomenti di estre-
ma attualita se si pensa che
le patologie el disturbi lega-
i ad una alimentazione sba-
gliata sono in aumento an-
che nella provincia di Mo-
dena dove ogni anno vengo-
noeseguiti crea 30 rmila esa-
mi endoscopici. A Sassuolo
stasera presso "Auditorium
Bertoli dalle 10 alle 13 inter-
verranno espertl di malattie
funzionali del’intestino, Al-
le 19 musica insieme ad Al-
berto Bertoli mentre in piaz-
za Garibaldi alle 13,30 degu-
stazione gratutita di sushd

conlo chef Gian Luigi Cuo-
ghi. Domani a Carpi presso
ia biblioteca Loria si allesti-
1A una tavola rotonda per
parlare di malattie gastroe-
sofagee. In piazza Martiri
spazio a spettacoli e alabora-
tori Slow Food sul formag-
gl esulvino. A Modena Do-
menica in pilazza Matteotts
al via dalle 10 intervent sul
legame tra fegato e alcol ai
trapiantie e le nuove tecni-
che chirugiche Alle 19,00
prevista la conferenza su
«Alimentazione e vitar del
filosofo Diego Fusaro.
Emanuela Zanasi
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